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Maintien Actualisation des Compétences - Sauveteur secouriste du Travalil

MAC SST

L'essentiel pour renouveler sa carte professionnelle (sous conditions).

LA FORMATION

Objectif(s)

- Etre capable de faire un bilan de son action de sauveteur secouriste du travail dans son entreprise.
- Parfaire la maitrise des gestes d'urgence.
- S'approprier le cas échéant les changements réglementaires et-ou techniques.

Contenu

- Retour d'expérience sur des interventions de secouriste,

- Rappel sur le réle du sauveteur secouriste du travail dans son entreprise,

- Rappel sur la prévention et la remontée d'information des situations de travail dangereuses rencontrées,
- Rappel sur l'intervention dans une situation d'accident (protéger, examiner, faire alerter et secourir).

Résultat(s) attendu(s) et modalité(s) d'évaluation
Attestation de fin de formation

Modalités d'évaluation des acquis

Attestation de fin de formation

Délivrance du nouveau certificat de Sauveteur Secouriste du Travail (SST) valable 24 mois

Organisme responsable

GRETA Jura

1 Rue Anne Frank, 39000 LONS-LE-SAUNIER

Siret : 19390019800030 - N° d'activité : 4339P000239

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat (Circ. n°2006-10 du 16.3.06 -BOT n°20016-4 du 30.4.06-)
greta-franche-comte.fr/greta/jura

INFO(S) +

Taux de réussite

100 % de réussite pour I'année 2025

Taux d'insertion

Cette formation n‘ayant aucune visée d'insertion professionnelle, aucun indicateur d'insertion n'est calculé sur le retour a I'emploi.
Suite(s) de parcours / Equivalence(s) / Passerelle(s)

Module "Maintien et actualisation de compétences" a valider tous les 2 ans

Informations non contractuelles ne constituant en aucun cas une garantie ou un engagement du réseau
de la formation tout au long de la vie Région Académique Bourgogne-Franche-Comté - Date de mise a jour : 18/09/2026 - 1/2


greta-franche-comte.fr/greta/jura

Prochaine(s) session(s) de formation

DOLE

Formation en présentiel

Lieu de la formation @ % @

GRETA Jura - Site de Dole
Rue Charles Laurent Thouverey
39107 DOLE

Durées
- Durée indicative : 7 Heure(s)
- Durée totale : 7 h (dont 7 h en centre)

Public(s) (H/F)
Tout public

Prérequis / Condition(s) spécifique(s)
Sans niveau spécifique
- Aucun prérequis complémentaire

Effectif
De4d4al2

Modalité(s) de formation

- En centre

- Pédagogie adaptée aux personnes en situation de handicap

Personnes en situation de handicap, prenez contact avec le référent handicap de la structure en amont
pour une étude préalable des possibilités d'adaptation des modalités en fonction de vos besoins
spécifiques et particuliers.

Moyen(s) et modalité(s) pédagogique(s)
- Document pédagogique
- Travaux pratiques

Modalités d'accés
- Admission sur dossier

Codt de la prestation

Prise en charge possible en fonction de votre statut.
Codt total max. : 140.00 EUR TTC

Organisme non assujetti a la TVA

Organisme formateur

GRETA Jura

1 Rue Anne Frank 39000 LONS-LE-SAUNIER
Siret : 19390019800030

Contact(s)
Léa HURCET - Conseiller(-ere) en Formation Professionnelle
Tél. : 03 84 86 90 00 - greta.jura@ac-besancon.fr

Référent handicap
Géraldine VERDEL - Tél. : 03 84 86 90 00 - geraldine.verdel@ac-besancon.fr

Du 30/11/2026 au 30/11/2026

Entrées/sorties a dates fixes

Dates d'inscription
Du 18/09/2026 au 15/11/2026

Informations non contractuelles ne constituant en aucun cas une garantie ou un engagement du réseau
de la formation tout au long de la vie Région Académique Bourgogne-Franche-Comté - Date de mise a jour : 18/09/2026 - 2/2



